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Am 15.10. 39 verschied in Budapest kurz nach Vollendung seines
75. Lebensjahres Karl Schaffer, der Nestor der neuropathologischen
Forschung. Seine wissenschaftliche Tétigkeit erstreckte sich auf mehr als
ein halbes Jahrhundert. Von der Zeit an, als Ramdn y Cajals erste grund-
legende Arbeiten iiber die neuronale Struktur des Nervensystems er-
schienen, hat Schaffer die Entwicklung seines Faches miterlebt und ist
daran mit reichen Beitrigen beteiligt gewesen.

Der Geist der Budapester medizinischen Fakultit war wihrend
Schaffers Studentenjahre geeignet, junge Forscher an die Neurologie zu
fesseln. Die beiden Anatomen J.v. Lenhossék und v. Mihalkovics haben
auf diesem Gebiete Hervorragendes geleistet. J. v. Lenhossék war der
Verfasser einer der ersten Studien iiber die mikroskopische Struktur des
Riickenmarks und der Oblongata und v. Mikalkovics’ Werk iiber die
Formenentwicklung des Gehirns ist heute noch nicht vergessen. Aus der
Reihe der Schiiler dieser beiden Gelehrten sind als Vertreter der theore-
tischen und praktiscien Neurologie hervorgegangen: E. Jendrdssik,
M. v. Lenhossék, Apdthy und Schaffer. Zu dem EinfluB seiner Buda-
pester Lehrer kam der des Wiener Meisters der Gehirnpathologie Meynert,
in dessen Bannkreis Schaffer gezogen wurde. Da das Sommersemester
in Budapest einen guten Monat frither als an den Gsterreichischen Univer-
sitdten endete, konnte Schaffer nach dem SemesterschluB in seiner Heimat-
stadt einige Wochen lang die Vorlesungen in Wien besuchen. Er gedachte
Meynerts auch noch in seinen spiten Jahren mit Begeisterung. Die von
Meynert gewonnenen Eindriicke waren zweifellos dafiir entscheidend,
daB Schaffer in seiner wissenschaftlichen und in seiner Lehrtatigkeit in
der Psychiatrie Vertreter der hirnpathologischen Richtung wurde.

Nach AbschluB seiner Studien -wurde Schaffer Assistent an der
Budapester psychiatrischen Universitatsklinik und habilitierte sich 1893
fir Neurologie. Der Titel eines auflerordentlichen Professors wurde
ihm 1901 verlichen. Von 1895 an war er Leiter zweier Nervenabteilungen.
1912 kehrte er endgiiltig zu seiner Alma mater zuriick als Direktor des fiir
ihn errichteten hirnpathologischen Instituts. 1924 wurde er auf den Lehr-
stuhl fiir Psychiatrie und Neurologie berufen und bei diesem Anlaf} wurde
sein Forschungsinstitut der psychiatrisch-neurologischen Klinik ange-
gliedert. Dort wirkte er bis zu seiner Emeritierung 1935.

Diese kurzen Daten bilden den Rahmen einer ununterbrochenen,
erfolgreichen wissenschaftlichen Tatigkeit, die auf vielen Gebieten Blei-
bendes, ja Richtunggebendes gezeitigt hat. Unsere heutigen Anschauun-
gen von der Ausbreitungsweise der neurotropen filtrierbaren Virusarten
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gehen auf Schaffers Arbeiten iiber die Pathologie der Lyssa zuriick, von
denen die erste — zugleich seine Erstlingsarbeit — 1887 in dieser Zeit-
sehrift erschienen ist. In seiner zwéiten Arbeit (1890) kam Schaffer
auf Grund der Feststellung des- Zusammenhanges von Bifistelle und
schwerstverindertem Riickenmarksegment — in Anlehnung an die experi-
mentellen Arbeiten von di Vestea und Zagari — zu dem Schluf}, daB der
Erreger das Zentralorgan entlang der peripheren Nerven erreicht. In den
darauffolgenden Jahren hat Schaffer zu zahlreichen Fragen sowohl
der feineren Histopathologie als auch der Pathologie der sekundéren
Degeneration teils auf Grund experimenteller Untersuchungen, teils
auf Grund der Bearbeitung seines klinischen Materials wertvolle Beitrige
geliefert. Zugleich aber arbeitete er eifrig auf den Gebieten der normalen
Histologie und der Entwicklungsgeschichte des Nervensystems. Seine
Erfolge auf so weit voneinander entfernten Territorien wurden dadurch
gesichert, daf} er ein ausgezeichnetes Verstindnis fiir jeden technischen
Fortschritt besafl. Wie seine Qolgi-Priparate die Grundlage einer, auch
heute noch zitierten Arbeit iiber die Struktur des Ammonshorns wurden,
so erkannte er auf seinen Nissl-Priparaten den morphologischen Unter-
schied zwischen Neuriten und Dendriten.

Schaffers klinisches Interesse wandte sich in den 90er Jahren den
Reflexphinomenen der Hypnose und spéter den Problemen der Tabes
und der Paralyse zu. Es ist nur natiirlich, daB sich auf letzterem Gebiete
seine klinischen und pathologisch-anatomischen Erfahrungen begegneten.
Er erkannte, dall es Tabesfille gibt, bei denen eine partielle Degeneration
der Hinterstringe ginzlich der sekundiren Degeneration einzelner Hinter-
wurzeln entspricht. Weitere Detailuntersuchungen und ein Zurickgreifen
auf Probleme dieser Krankheit fithrten zur Entstehung einer Monogra-
phie (1901), dann zur klassischen Darstellung der Tabes im Handbuch
von Lewandowsky (1911) und schlieBlich zu den unter Schaffers Leitung
ausgefiithrten Studien H. Richters iiber die Pathogenese der Tabes
(1922).

Besonders wihrend des Dezenniums 1900—1910 vertiefte sich Schaffer
in verschiedene hirnpathologisch-lokalisatorische Probleme. In dieser
Zeit entstanden unter anderen seine Arbeiten iiber Thalamusschmerzen
und iiber die hirnpathologische Bedeutung der doppelseitigen Erweichung
des Gyrus supramarginalis. Wie anregend diese wirkte, geht daraus
hervor, daBl auf sie bis heute stets Bezug genommen wird.

In diese Jahre reichen Schaffers Untersuchungen tber die Histologie
der Tay-Sachsschen Krankheit zuriick. 1905 hat er entdeckt, dafl die
von Hirsch und Sachs beschriebene Ganglienzellschwellung bei dieser
Krankheit mit der Entstehung von lipoidartigen Substanzen im Zelleib
einhergeht. Bald darauf hat er die Ausbreitung dieser Zellerkrankung
und die Degeneration der Neuronensysteme bei der T'ay-Sachsschen Krank-
heit genau verfolgen kénnen. Diese Untersuchungen bildeten den Aus-
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gangspunkt fiir die Aufstellung einer morphogenetischen Theorie der here-
ditar-systematischen Nervenkrankheiten, deren Einzelthesen den Fach-
kreisen allgemein bekannt sind. Es entwickelte sich ein lebhafter Streit
um diese Konzeption. Schaffer hat sehr groBen Anteil daran, dafl dieses
Gebiet wihrend der letzten beiden Jahrzehnte die Neuropathologen so
lebhaft interessierte und so kann man mit Recht sagen, daB er der For-
schung nicht nur Ergebnisse, sondern auch Richtung gab. Die Einbezie-
hung verschiedener erblicher Krankheiten und das Bestreben, seine Auf-
fassung immer klarer zu formulieren, fithrten zur Entstehung von zahl-
reichen Einzelarbeiten und von zwei Monographien (1926 und 1936).
Ausléndische Fachkreise betrauten Schaffer zweimal mit der Erstattung
zusammenfassender Referate uber dieses Gebiet 1.

Eines der groiten Verdienste Schaffers um die feinere Histopathologie
des Nervensystems liegt darin, daB er bereits 1917 auf die selbstindige,
von der Lasion der spezifisch funktionierenden Nervenelemente unab-
hiingige Reaktionsfahigkeit der Neuroglia hingewiesen hat.

Schaffers neuropathologische Auffassung wurzelt tief in den normal-
anatomischen Resultaten der Neuronenlehre, wie iiberhaupt seine griind-
liche normal-histologische Schulung und sein Interesse fiir die normale
Histologie seinen pathologischen Untersuchungen sehr zugute kamen.
Seine Auffassung iiber die Zusammenhinge zwischen den Resultaten
dieser Teildisziplinen hat er verschiedentlich zusammengefaBt. Aus
seiner Konzeption entstand in seinem vorletzten Lebensjahr das mit
seinem Schiler Miskolezy gemeinsam verfaBte Werk iiber die Histo-
pathologie des Neurons.

Schaffers Tatigkeit als Forscher, Arzt und Lehrer entfaltete sich in
einem kleinen Land. Deswegen kann seine Bedeutung nicht allein nach
Forschungsresultaten, die Gemeingut der internationalen Wissenschaft
geworden sind, gemessen werden. Die Isoliertheit der ungarischen
Sprache brachte es mit. sich, daB. der Einfluf seiner Lehrtitigkeit- fast
durchwegs auf sein, frither allerdings noch groferes, Vaterland beschrinkt
blieb. Um so héher mufl es eingeschéitzt werden, daB das Budapester
Hirnforschungsinstitut und spiter, als seine Schiiler selbstindige Posi-
tionen erhielten, auch andere ungarische Universititen fiir einen so er-
giebigen Unterricht der theoretischen Neurologie sorgten, wie er vielleicht,
abgesehen von einigen nordamerikanischen Universititen, beispiellos
dasteht. Wahrend vor ihm in Budapest iiber Neurologie nur in den medi-
zinischen Kollegien gelesen wurde, hat Schaffer als klinischer Lehrer
durch das Abhalten systematischer Vorlesungen iber die Nervenkrank-
heiten zur Hebung der neurologischen Kunltur in seinem Vaterland bei-
getragen. Kr hat ein Lehrbuch herausgegeben, welches die Hauptprobleme
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der Neurologie und Psychiatrie in engem Zusammenhang behandelt.
Ahnliches scheint C. Winkler beim Entwurf seines ,,Manuel de neurologie®
vorgeschwebt und Weygandt zur Herausgabe des von ihm redigierten
Lehrbuches angeregt zu haben.

Unter Schaffers Einfluf entstand in seinem Vaterland eine neuro-
histologische Schule, die sowohl an Zahl als auch an Vielseitigkeit mit
denen der gréften Kulturvolker wetteifern kann. Dies wire niemals
moglich gewesen, wenn in Schaffers Personlichkeit auller dem hingebungs-
vollen Forscher und dem hervorragenden Lehrer nicht auch der im wahren
Sinne vornehme Mensch so anziehend gewirkt hitte. Mit seiner rast-
losen Wahrheitssuche und seiner personlichen Bescheidenheit war er
eine ehrfurchtgebietende Gestalt in der Gelehrtenwelt.

St. Kornyey, Szeged.



